FICHE PRESCRIPTIVE
Cyele 3

Projet de classe :

Dans le cadre de la scmaine du godt, 1a classe ¢st allée acheter des Yegunes/des fruits de saison en
vue de réaliser, en suivant des consignes doanées oralement. une soupe de légumes/une salade de
fruits.

Les CP ont demandé & avoir une copie de la recetie afin de peuvoir la réaliser a leur lour.

Les éléves de la classe de uycle 3 vont devoir travailler 3 partir de leur expérience et de leur
mémeoire.

Trame_dc préparation :

of Former des enfants producteurs de textes Josetic Jolibert et le groupe de recherche DYEcouen.

Type de texle , ~_ TICHE PRESRCRIPTIVE | o _{

1- Représentation préalable que je me fais

#de la sitnation de communieation : les paramétres déterminants

Destinataire | Des enfants de CP ne sachant pas encore irés bign lire.
| ) :
Enonciateur L 'enfant « écolier » de Cycle 3 plus « grand ».
‘BUT Réalisation par Lo destinataire du méme plat & partir de I recette éorite. |
! i
|
- |
.ENJEU Ie destinataire doit comprendre et ére capabie de méaliser sans errenr. |
: i
Objet précis de fa Une recetle. “ !
communication
*du prodeit fini :
Justification du choix -

1de ce type de texte dans- Intérét de Tu fiche pratique, facile A lre et a classer.
| I'éventail des textes
i possibles

 Allure généraie du |Eﬂ général 3 hlocs de lexte aver présentation particulicre {iirets, alinéas,

e jmowssoulipads).
i Choix du matériel !Feuillcs de bristol ou feuilles de classeur.
: |

! Oulils scripteurs ! Stylo bille ou encre

Colit {éventuel} ; Aucun : matériel exisiant en classe.




2 les curactiristiques du texte que je pm'nm
i *strucinre d’c[tm.:mhle {superstructure}

Schéma hypolngique ot silhouciie L'}rgam?ﬂnﬂn :m‘fme
| ' ._titee Ingrédients, ustensiles : liste (réinvestir le (ravail
| Etiquettes »==— - -ingrédients efleciué sur ce type d¥crit, sinon prévoir des

T --usiensiles séances specifignes).

T~ préparation Prépuration déroulement logiqee des opérations.

Diessins (fw:ultaui}

*lmgulshque da tEItE
| Fonctions dominantes |
Iargamsamcea du ‘Texte & dominante explicative avec des sous-dominantes informative et |
i langage _incitative. - .
5 : Choix pertinents pour - ' : :
ce type de texte : !
‘-Enonciation (tlemps) | Infinitif ou impdratif présent. |
-lc:mquc ‘Verbes spécifiques d'epérations culinaires.

Cohereanm a 5
Sensibiliser les enfunis 2 la nécessité de la cohérence textuelle sur ces |

‘rechercher : :

— MATGUES i | 4 points.

- d'"gnonciation :

- adverbes el temps | 1 Systématiscr cn élaborant des ouiils avec eux.

; - substituts i !

. anaphorigues i J S'assurer de cette cohérence lors de Yévaluation des productions
Eu connecteurs . / finales.

._ *imgulsthue de Ia phrase {dans ses aspc«:"ts tes plus ﬂcquents paur ¢e lype de tex tf:xte) _:

I- Pmpﬂsitiuns indépendantes — Pmpmmcms infintives. :

i - Abscnce de la foncion sujet.
phmscs impératives.

; *Activités de systémansannn metalmgmsthuts enmagm déb 1a préparation ou
i rotenues aprés anafysc dcs pl‘ﬂmlﬂ!‘ jets des ﬂnﬁnts
|

.
- Inventaire e]amé de vocabulaine culinaire.
- Travail sur Pinfimhif,

|- Travail sue le présent de Vimpératif.




PROGRAMMATION :

Séance 1

Séance 2 ;

Séance 3 :

Séance 4 :

Séatce 5 :

Séance 6 ¢

échange oral sur fcs pazaméires de la situation + premier jet.
Do |

confrontation, analysc des premiers jets.
Dog 2

confrontation avec les écrits sociaux (hvres de recettes).
Doc 3

élaboration d'outils ; travail sur la maqguctte.
Docdets

élaboration d'outils : voeabulaire culinaire {outils et ingrédicnis)

glaboration d'outils ; verbes spécifiques.

Activiiés décloisonndes en étude dc la langue :

Séatwee 7 :

Séance 8 :

seance 9 :

~ conjugaison : I'infinitif, e présent de Timpératif (Doc 6)
- grammaire : la phrase impérative.

élaboration d'outils ; la cohérence du texis.
Doc 7

Production finale avec gmrde d'éeriture.
Doc 8

Bvalcation finate.
Doc 9



J'écTis, gquelgu’on va nee lire ¢

Nous avons une réaliser recette en classe.
Nous allons en écrire le {extc pour gue d’autres ¢léves puissent
rézliver cette recette.

Je n'oublie pas -

- Ma recette pourra éire lue méme par des enfants qui ne savent pas bien lire.

~ O doit pouvoir Vutiliser méme i je ne suis pas la powr expliguer.

- Une phrase commence par une mujuscule el se termine par un point.

- Quand j'éeris une liste, je respecte les régles propres & ce type d'écrit (disposition en
colonnes, utilisation de fireds. )
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LECTURE de RECETIES

; Titre de fa rocetle

{Comment est éerit e fire YO0 est-i plaee 7
¥ g--ib une fiste dingeedients ? ORI se trouve-
b-chie 7

Comment sont indigudes les quantitds 7

|
| |

i

Y a-b-if Jos dessins ? 7

|
|

L tewte de la receiie vet-if bong 7 g

Y a-1-1] un codde particilier (mots spulygoes,
tircets, dosstns, L ¥ Ustles cunon ¥

Belive bes verbes de {3 recetle

S - 5

{tempéiature du four el durée de cutsson)

Reprodms fu maguette de 19 rostte,

%
:
i
:
{omment connais-ta e mode de cuiason 7 E
I
i‘
i
H
H
i
é




Vioici une maniere d’écrire la receite du clafoutis o

aux pommes,
Compléte Jes cases vides avec les étiquettes qui conviennent.

Dl.iste du matériel (@ Déroulement du travail  (3) Produits utilisés

DTitve de o recetic (5 Tomps de cuison
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A/ Regarde ces deux présentations d’une recetie de cake :

E {‘:ake 2 ia hanaﬂe 1 E Cake 2 iz i}amuw 1
t et aux raisins secs { el auy raisiay secs
| Ecrasez deux bananes 3 f_ﬁ&i}!z.f 75 witn au four & thenmostat &,
{ Faide d'une fourchette dans [E}"'E!_.Al_ilﬂ Hg - & bananes, 2 oeafs, [0 g de
% une assiette ot mélangez- ' } beurre fondw, 223 ¢ de farine, 50 g de sucre, .
! l=s au fouet gans un bol ; 100 g de raisins seqs, 12 verre de Emi. i
5 aver 2 meufs, 100 g de ; Ustensites @ un verie, une assiiie, une
;: beurre fondy, 225 g de ‘ fourchette, un hol, un fouet, un mowls &
; farine, 50 g de sucre gt 5 cake. #
100 g de raisins secs. | E Eerase les bananes 2 Vaide & une fourchetie E
Ajoutez un demiverra de e mélange-Jes wvec kes aoufs, le beurrs 5
 lait. Mettex le méatange dans F Fondhe, 1a farine, 1o sucre e los maisins secs, ;
!

L un moule 8 cake beurré, L Ajoute le tait,
0 . [ ’ N f . .

| Faites culre 75 minutes au ¢ Vietsle mélange dins un moule & cake bewmd, |
| four & thermostat 4, || Fais auire.

Ll o

Quel est le numéro de la préseniation qui aide le mieux a
préparer la recette ? Entoure-le.
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Imperalif des verhey en —gr @ cherche, churchons, chercher
Dmpératif dos verkes en—4r (&7 proupei - finds, Tindssons, finfssez.

i~ Regopie ta rerptte de cuisine en mettent iy varbes 4 la premidoe personne de Punpdrait:

exemple ; preadre P prends

Prendre un verre de ait, un verre de farine, 2 veafs, 2002 de gouyvére ripd. du sel ot du
PRIV EE, _

Reunir fes inprédients, Fouetter fu tout. Beurier un smonde. Y verser Jo mélange. Enfourmer
¥ d heure, Déguster (183 chawd.

Contigue selon leximple |

T1 faut ranger ses jonets. > HRanpge tex jouets.
> Ranpeons nos joucts,
2 Ranger vos jouess,

1] taut donner des otdres,

{1 faut parter plus tort

{1 faut protéger les animaux,

11 Faut spphaodic fes artistes.

{1 taut obdie a sos parents.

Fnpdratif des verbes en —er ¢ cherche, cherchons, chercher.
Impératif des verdes en -fr (27 groupe) | Hnis, finissons, Hnissez.

L2

exemple @ prendre -2 prends

Preadre un verrs de Jait un verre de farine, 2 ooifs, 2000 de graviee riapd. disel et du
PITE '

Réumr les ingrédisms. Foueticr fe tous, Benrrer un mroule. Y verser le mélinge. Botourner
3 d heure, Dépuster rés chiugd.

Continue sehon Pexemple

11 fauf ranger ses jouets, 2Runge tes joncts,
~»Raapeons nos jouets,
2> Ranger vas jouets.

[1 faut donner des asdres.

H faut parier plus tork.

H fant protéger los anbngu.

H et applaudic fes artistes.

H faut obdin 4 ses parenis.
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Recopie fa recette du Dedle de saucisson on {a présentant corvectement

Il Faue 108 ¢ d'amandes, 500 g de checolat noir, 200 2 de micl, du sucre glace. Faire gritler fes
arnandes et fes hacher. Vare fondre le chocolat. Ajower o miel of les amrandes. Mélanper o laisser
refroidir la pite jusgu'd ce gu'elle ae cole plus au doipt. Fagonner {a pdte en forme de saucisson.
Luorsque Je saucisson est ser, ke savpondrer de sucee giaee.

Recopie la recetie du Drdle de suucisson en lu présentant correctement

B faut 100 g damandes, 500 g de choeolat noir, 200 g de miel, do sucre place. Faire griler les
amandes et les hacher. Faire fondre le chocotal. Ajouter le miel et les amandes. Mdéfanper et taisser
refroldic ka plie jusqu'd ce qu'elle ne colle plus au doigt. Fagonner 1a pdte en forme de saucisson.
Lorsque le saucisson est sec. le saupoudrer de sucre glace,

Hecopic Ia recette du Drdle de saucisson en fa présentant comrectement :

1 faut 100 g d'amandes, 53400 g de chocelat mnr, 200 g de miel, du sucre glace, Faire priiler les
antandes et les hacher, Faire fondre le chocolat. Ajouter Je mied ef les amandes. Mélanger o Tatsser
refroidir la pate jusgu'd ce quielie ne colle plus su deipt. Fagonner ba pdte en lorme de ssucisson.
Lorsque [e saucisson egt sec, be saupoudrer de sucre glace.

Recopie 1a recette du DPrivle de sancisson en {a présentant correclement

B Tout OO g damandes. 504 g de chovolat noir, 200 g de miel, du sucre glace. Faire poiller les
amandes et les hacher Faire fordre le chocolat, Ajouter le micl et les amandes, Mélanger ot tatsser
refroidir 1a pate jusqud ce gu'etle ne colle plus au doigt. Fagonner fa pite en forme de saucisson.
Lorsgue le saucisson est see, le saupoudrer de sucre glace.

Recopie o recette du Drdle de savcisson en kb présentant correetoment

f faut 100 ¢ damandes, 300 g de chocolat noir, 200 ¢ de nmel, du suere glace. Faire griller les
amundes et les hacher. Faire fondre le chocolat, Ajowter le micl ef fes amandes. Mdélanger ef falssor
refroidir la péte jusqu'a ce qu'elle ne colle plus au dotpt. Pagonner fa pédte en forme de saucisson.
L.orsque e saucisson est sec, le saupoudrer de sucre glace.

Recapie ba recette du Dodde de sancisson en la présentant correctement :

U faur 100 g damandes, 300 i de chocolat noiwr, 200 g de miel, du suere place, Falre griller los
amandes et kes hacher Faire fondre o chovolat, Ajouter ke miel of {es amandes, Mélanger et laisser
refrordir fa péte jusqu'd o quielle ne colle plus gu doipt, Fagenner ta plie en forme de sancisson,
Lorsgue le sougisson est see, v saupoudrer de sucre glace.
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T sacher de lavure

250 g de gruvire ripé

230 g el'ofives veries dénovaatdes
W 2R g e jambon en petits ads

# L2 verre dihuife

"o e

10 g de owrm

¥ el er polvre

R

or

Prepardlios M minures

Cuissan el mingies
fAgreyisi

4 7 zaladier
# 1 euillire & bois e “u
2 1 veprs i *“x\\\
LI mﬁuiﬁécakel\«‘g;:h _ﬁ.,.

Ftanas
1. Allume le four (hermostas 7

2. Verse la farine, 12 levure, le gruyere. le
jareean ef les ofives veries dans le sufadier
3. Méiange Dien wus ces ingrédients
aved la cuillére en bois.

4, Ajoure 'hude, be sel, ie ooivre et tas
ceuls, puis mglangs de nouvean.

5. Beurre l2 mouie 4 cake,

6. Verse Iz ple dans ie maule.

2. Faily cuire & four chawsd pendant
2nviren 40 minutas

8. Laisse refroidir er démonle ke cake
3. Coupe-le =n manches.

e e e
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MOUSE AUX FRUITS

B A T L B PR

23 g de sugre on ponedes
-2 ""‘ g e fraiies

clnrLae s Bl s
Coatiel de creme Salcihe
e jug d'un dem-citron
- fi tramches de oan

WL lerises cnnt _r 2%

f'iff-??l'-%??','e:

pols
TATILEUTS
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=
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Preparation 1% minatey
Efapns
1. Laver lis fraises ot o couper
®71 FIGTCEa L,
2. Les éraser dans un Bol, 2 Faide
di Lz fourcheon. -
3. Ajoutar i vacust aux frvils.
4. Dans Uautre bol, fonetier & créme
aver e fuuer por la fare dpatssic
3. aptiier le sucre er iz cctowr 4 g
parée de fruies.
. Bien midlanger
7 Vorser ls miousse obrenige
dars les ramequing.
S Mleire qu fralz,
8. Deécorer avee igs anches de kine e
1{.: CEisEs confiies G momen: de servin

v

%. Lis fa recette 1, puis réponds aux questions,

UG TECS D SUCTER O SRide T

N
Bl Qu'estce qui Lellr Ha m;.f

TP PRAUCIICY, A Ty Evis t:’:.t,l‘f“ A ging
Lo eeeetis

ot cal v r‘-r"-ﬂ -:r u ?

et {luel st ie nne e S5 T

o Par qusi s commence CRAQUE phrase,
o opErdeal

-
Z

. R s Ceeat .. P . == M. .
GrOTY el oriine poen pinodes ies i Pk

CUU GG G STDNGs U ominde do

[

Z. Lis mainianant ta recetis 3. Kaponds aux

memas questions que pous la recette 1.
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Pour écrire une recette, je deis.....

Lo présentation lere Observations Natz
rete - firate
du maitre
Soigner mon écriture /Z /2
Bien utiliser {'espace de o page /2 f2
Organiser mon travail en plusieurs porties (Hste de matériel /4 /4
ou ingrédients, opérations & effectuer, conseils ou remar-
ques)
Le contenu du fexte lere Observations hate
nete - finale
du maitre
Ecrire un titre qui correspond & la recetie /1 /1
Vérifier quaucun ingrédient ne soit aublié 72 /e
Vérifier que toutes les étapes de réalisation figurent dang /2 /e
le texte
Orgamiser les étapes dans T'ordre chronslogigue /3 /3
Les phrases lere Observations Note
rate du maltre finale
Mettre des mojuscules at début des phreses /e /2
Mettre des points en fin de phrase /2 /2
Vérifier que tous les verbes soient soit 4 Vinfinitif soit gu /4 /4
présent de Fimpératif et 4 ko meme personne
Vérifier Farthographe des mots (& {eide d'un dictionnaire} /4 /4
Respecter les accords dans le 6N 74 /4
Utiliser un vocabiulaire précis et approprie a la cuiging /4 /4
Eviter les répétitions et utiliser un vocabulaire varid /4 /4
/40

Coche b tére case & gauche quand i as réporidy d la consigne.
Aprés correction du maditre pagse § la rééeriture du texte en tenant compte des cbservations ef de la note.

Tu pourras clors passer a Fordinoteur toper ton fexte.
Virginie Reibeal



Déroulement

Demander aux enfants d'observer les dessins et dexpliguer ce que Von pourrait faire avec
toutes ces choses.

Proposer qux enfants d'écrire une recette apres en avoir rappelé les éléments:

Le titre {avec ie nombre de personne)
Les ingredients

Le motériel

Le déroulement

Les conseils ou o petite astuce
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J’ai bien observé, jentoure vrai ou faux.
Four derire une recetie :

Les Ingrédients ne sont pas importanis.

I taut {aire [ liste des inarédients,

[t faut indiguer les guantités,

L ordre des actions n'a pas d importance.
Tout ce aui doii étre fzit est mis dans ordye,

On peut s'adresser & une seule personne
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(comme gerase ). =
On peul s'adresser & une o plusieurs personnes

é‘.‘:}m me grrasez ). ' =4
On peut mélanger les verbes des det \'4 =
On peut utlliser des dessins, v 12
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